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v" Siamo accreditati all’Albo A presso Regione Lombardia sugli interventi di
formazione ed alta formazione.

v' Siamo certificati ISO 9001:2008 sulla qualita.

v' Eroghiamo formazione mirata a soddisfare le esigenze del mercato del
lavoro in forma autofinanziata e finanziata .

v' Progettiamo ed eroghiamo percorsi formativi che rispondono alle
esigenze di ogni corsista

v' Tutti i corsi di formazione professionale sono normati da Decreti
regionali con qualifica professionale abilitante oppure rilasciano

certificazioni di competenze

v' E’ una realta’ dinamica, professionale e moderna .
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stabilimenti idroterapici

Il corso si rivolge a :

Futuri professionisti che desiderano
acquisire nuove competenze ed
aspirano ad entrare in forma
autonoma e/o in equipe in settori
lavorativi ad elevata crescita
ricettiva:

- Benessere

- Sport

- Turismo

- Residenziale Privato




W5 Massaggiatore e c.b. degli stabilimenti idroterapici
STARTING WORK

CENTRO FORMATIVO

Il corso mira a formare
una figura professionale
capace di operare in
tutti gli ambiti dov’e
richiesto il massaggio:
estetico, sportivo,
terapeutico®, benessere.

*(affiancamento a Ft.
e/o medico)




Il decreto di riferimento cui si rifa la figura con qualifica
professionale abilitante del massaggiatore e c.b. degli
stabilimenti idroterapici €il n° 10043 del 06/10/2009 della
direzione generale istruzione, formazione e lavoro della
Regione Lombardia riferito al RD 31/05/1928, n° 1334, art. 1
convertito in DPR 15/01/1972 n° 10 art. 1.
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.  REQUISITI D’INGRESSO
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Aver compiuto il 18°
anno di eta

Diploma di laurea
diploma di maturita

qualifica professionale biennale e/o
triennale

Corso a numero chiuso

RegioneLombardia
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1000 ORE
LEZIONI
1200 ORE FRONTALI ED
ESERCITAZIONI
PRATICHE

200 ORE DI TIROCINIO
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MODULI FORMATIVI

Marketing strategico, Management per la professione e gestione aziendale

Anatomia l °

- Anatomia, fisiologia e fisiopatologia dell'apparato locomotore
- Anatomia osteo — artro - miofasciale

Anatomia II°

- Fisiologia app. cardio circolatorio
- Sistema linfatico — vascolare — endocrino — immunitario

Anatomia lll:

- Apparato Respiratorio
- Apparato Genito-urinario
- Apparato digerente

Elementi di patologia dell'apparato locomotore

Linfodrenaggio
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Massaggio orientale:

- Massaggio Plantare
- Massaggio a terra
- Medicina tradizionale cinese

Area tecnico operativa I°:

- Anatomia palpatoria
- Controindicazioni e zone interdette

Tecniche del massaggio applicate alle patologie muscolo scheletriche
- Miofasciale

Bendaggio Funzionale e Taping
- Educazione posturale ed ergonomia

Massaggio sportivo

Stretching e ginnastica passiva

Digitopressione

Area tecnico operativa II°:

- Massaggio estetico
- Massaggio benessere armonia
- Thai erbal massage
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Elementi di Kinesiologia e ginnastica antalgica

Inglese tecnico e scientifico per la professione

Elementi di Neurologia

Elementi di Radiologia

Valutazione generale e funzionale

Comprensione referti medici e documentazione correlata

Area di specializzazione idroterapica:

- Fisica, fisiologia e tecniche dell’idroterapia
- Balneoterapia

- Crenoterapia interna ed esterna

- Metodo Kneipp

Elementi di medicina estetica
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Primo Soccorso

Sicurezza, prevenzione e igiene:

- Requisiti igienico sanitari dei locali e delle attrezzature
- Sicurezza nei luoghi di lavoro
- Prevenzione delle infezioni

Elementi di Dermatologia

Legislazione sanitaria nazionale e regionale per la professione

Adempimenti amministrativo — fiscali per la professione

Dietetica e Scienze dell’alimentazione

Orientamento alla professione

Tirocinio — stage in struttura esterna

TOTALE

* IL PROGRAMMA POTREBBE SUBIRE DELLE VARIAZIONI
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ATP TOUR CHALLENGER 7
CITTA DI COMO

“TROFEO CREDITO VALTELLINESE”
Singolare Maschile

25 AGOSTO - 2 SETTEMBRE 2012

Da anni si & voluto dare maggier importanza al settore
medico, importantissimo non sela per gli infortuni, ma
anche per la preparazione pre-gara degli atleti.

Oltre alla presenza di medici qualificati e mas-
saggiatori, da due anni si & introdotto l'ambito
osteopatico, costituito da giovani professionisti che
seguono prevalentemente l'aspetto posturale dell’
atleta. L'osteopatia € un sistema di diagnosi e
trattamento che pur basandosi sulle scienze
fondamentali e le conoscenze mediche tradizionali
(anatomia, fisiologia, ect.) non prevede l'uso di
farmaci né il ricorso alla chirurgia, ma attraverso
manipolazioni e manovre specifiche si dimostra
efficace per la prevenzione, valutazione ed il
trattamento di disturbi che interessano non solo
l'apparato neuro-muscolo-scheletrico, ma anche
cranio-sacrale (legame tra il cranio, la colonna ver-
tebrale e l'osso sacro) e viscerale (azioni sulla mobi-
lita degli organi viscerali).

Inoltre a differenza della medicina tradizionale al-
lopanca‘ che (oncen(m i propn sforzi sulla ricerca
ed del ia considera
il sintomo un campanelio dc allarme e mira all’
individuazione della causa alla base della comparsa
del sintomo stesso.

Tutto cié non poteva essere realizzato senza l'aiuto
della societa e di alcuni sponsor che hanno puntato su
questo settore nascosto dietro le ‘quinte”. Si ringra-
ziano:
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Staff medico

Medical

Responsab

Mascett: Elena

B.Sc.Ost. - M.R.O.

Osteopata

Medici

Doctors

Dott.ssa Airoldi Chiara
Spec. Medicina Sportiva

Claudia Fin

|cHALLENGER
* | Tour

Staff

ile equipe

Team Manager

Spec. Medicina Sportiva

Osteopati

Osteopaths

D.0. Gambelli Filippo
Massofisioterapista

Galardi Paolo

Massaggiatori

Mainardi Filippo

Operat. Massaggio Sportivo

Nuccio Federico

Masseurs

3

Operat. Massaggio Sportivo

Giordano Simone

Operat. Massaggio Sportivo
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Un nostro allievo certificato in forza

al team Lampre Merida 2014 con il

campione del mondo Chris Horner
ed il “pro” Matteo Busato
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Il tre volte campione
europeo rally Massimo
Chiapponi si affida ai
nostri massaggiatori per
la sua condizione fisica

pre e post gara

- - 0

DA COPILOTA 2

di Ricky Monti

Max Chiapponi, una carriera sulle macchine da rally.
«Ho iniziato a livello dilettantistico e la macchina era una Fiat 127.
Al Rally di Monza con Giudici, mi sono trovato il guardrail
in macchina, dieci centimetri e non avrei avuto piu le gambe»
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Laurea in scienze motorie

Ex isef (vecchio ordinamento)

Lauree settore scientifico (medicina ,biologia, farmacia, ecc.)
Lauree giuridiche ed economico finanziarie

Lauree linguistiche

Lauree mkt e comunicazione
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Piani di pagamento personalizzati
Piani di pagamento rateali tramite societa finanziaria

Sconti e agevolazioni sull’acquisto di beni e servizi attraverso
una fitta rete di partner
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IMPORTO NUMERO ALUNNI
Informazione riservata Min. 12 a 14
Informazione riservata dal5a1l7
Informazione riservata da 18 a 19
Informazione riservata da20a24

Chiunque presenti un nuovo allievo ha diritto ad uno sconto pari al 3%

I

RegioneLombardia



CENTRO FORMATIVO

ESAME REGIONALE E QUALIFICA
PROFESSIONALE ABILITANTE

RegioneLombardia

ATTESTATO DI ABILITAZIONE ALL'ESERCIZIO
DELL'ARTE AUSILIARIA DELLE PROFESSIONI SANITARIE DI

Attendance Certificate / Certificat D'assiduité / Certificado De Asistencia / Zeugnis Teilnahme

MASSAGGIATORE E CAPO BAGNINO DEGLI STABILIMENTI IDROTERAPICI

(Art.1 RD.n" 1334 del 31/5/1928 - Art. 99 RD. o° 1265 del 27/7/1934 - Art.1 DPR.o® 10 del 15/1/1972)

Si attesta che

Itis hereby certified that / Nous antestons que / Se certifica que / Hiermit wird bescheinigt. dass
nataa TARANTO
born in / née & / nacida en / geb in
ha superato le prove finali del corso / as successfully passed the final exams / & été admise aux épreuves finales du cours / ha aprobado los exémenes finales
del cursillo / die Abschlussprifung des Kurses

"Massaggiatore e capobagnino degli stabilimenti idroterapici'

on/le/el/am

A i dalla Regione L dia con decreto n. 10043 del 6/1972009
Presso Starting Work s.rl.
At/ Siége / En elfla / Institut
N° progressivo Data esame 100012013

11 Presidente della Commissione d'Esame

e 'illllllllllllﬂ

DIPARTIMENTO DELLA PROGRAMMAZIONE E DELL’ORDINAMENTO DEL SERVIZIO
SANITARIO NAZIONALE
DIREZIONE GENERALE DELLE PROFESSIONI SANITARIE E DELLE RISORSE UMANE DEL
SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE
UFFICIO IV ex DGRUPS

ATTESTATO

A richissta dellinteressato ¢ per gli usi consentiti dulla I sgge,
sulla scorta degli Ats d"Uffiio, i attesta che I

ATTESTATO DI ABILITAZIONE ALL’ESERCIZIO DELL’ARTE AUSILIARIA
DELLE PROFESSIONI SANITARIE DI MASSAGGIATORE E CAPO BAGNINO
ZGLI STABILIMENTI IDROTERAPICI
(Art. 1 R.D. n. 1334 del 31/5/1928 - Art. 99 R.D. n. 1265 del 27/7/1934
Art. 1 D.P.R. n. 10 del 15/1/1972
Antorizzato dalla Regione Lombardia con decreto n. 10043 del 6/10/2009

vilasciato dalla Ragione Lombardia ¢ conseguito presso
STARTING WORK s.c.L.
in data 2012

dal Sig,
nato a Como( Italia) il giorno 2

a previsto dallarticols 11, lettsra ), punto i), della Direttiva

2005/ 36/ CE ¢ suciessive intgrazioni ¢ modificasions;

- soddisfa e condizioni per il riconoscimento del titolo richieste dall‘arlicolo 13, della Diretiiva 2005/ 36/ CE
& successtve integragioni ¢ modsfiche;

- abilita all’esercizio dellarte aysiliaria di “Massaggiatore ¢ capo bagnino dghi stabilivrenti idroterapici” su

tutto il herritorio nazionai.

cwormisponde al lielo di qual

1 2012

Roma,




Starting Work Impresa Sociale S.r.|
Piazzale Montesanto, 4
22100 Como

Tel: 031 4490737
E-Mail: info@startingwork.it

Sito Web: www.startingwork.it
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GRAZIE A TUTTI PER L’ ATTENZIONE
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